
Vorbereitung zur Magenspiegelung

• Zur Magenspiegelung bitte nüchtern kommen; Kost bis 20 Uhr, danach sind Wasser und Tee bis 6 Uhr 
erlaubt!

• Blutdruckmedikamente  dürfen  bis 2  Stunden  vor  der  Magenspiegelung  mit  einem Schluck  Wasser 
genommen werden

• Bitte vorhandene Vorbefunde und Medikamentenliste mitbringen

• Bei  Einnahme einer  Blutverdünnung  (T-ASS,  Plavix,  Clopidogrel,  Efient,  Brilique,  Xarelto,  Lixiana, 
Sintrom, Marcumar, Eliquis, Pradaxa, Bauchspritze...) bitte unser Praxisteam vorab informieren.

• Nach der Schlafspritze sind Sie 24-Stunden nicht fahrtüchtig und Sie müssen abgeholt werden

• Diabetiker sollten ihr Basalinsulin spritzen, auf keinen Fall das schnellwirksame Insulin verabreichen.

• Bitte bringen Sie nur bequeme Kleidung mit und keine Wertgegenstände 

• Bei allen Unklarheiten bitte unseres Praxisteam kontaktieren


